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Innamorarsi

Carissimo popolo di Dio che vive a Cassina de’ Pecchi,
l'innamorarsi nell'esperienza umana ¢ molteplice, perché
nell'avventura della vita abbiamo la possibilita di innamorarci in
tutte le stagioni della vita, in tutti i luoghi della terra e su tutto cio
che in qualche misura sfiora i nostri sensi e attira la nostra
ragione. Non intendo l'esperienza dell'innamorarsi solo ridotta
all'esperienza tra un uomo e una donna, ma allargata alle
molteplici esperienze di vita in cui intuiamo l'attrattiva proprio :
attraverso la passione che investiamo nel realizzare ci0 che ci sta a cuore. In una stagione culturale in cui
l'individualismo e l'indifferenza sembrano avere la meglio, mi sembra importante riscoprire la bellezza
dell'innamoramento. La Bibbia elogia I'innamoramento nel libro del Cantico dei Cantici, che consiglio a tutti di
leggere. Leggiamo nel capitolo 2 ai versetti 9 e 10: " Una voce! Il mio diletto! Eccolo, viene saltando per i monti,
balzando per le colline. Somiglia il mio diletto a un capriolo o ad un cerbiatto. Eccolo, egli sta dietro il nostro
muro, guarda dalla finestra, spia attraverso le inferriate. Ora parla il mio diletto e mi dice: Alzati, amica mia, mia
bella, e vieni!". L'innamoramento ci sveglia, ci toglie di dosso 1'accidia (avversione ad operare), ci rende dinamici e
non statici, aperti e non chiusi, altruisti € non egoisti e soprattutto ci fa scoprire dimensioni interiori inesplorate e
svelate attraverso una nuova dedizione alla vita. Sempre nel Cantico dei Cantici troviamo una domanda
interessante al capitolo 5 nei versetti 8 e 9: "lo vi scongiuro, figlie di Gerusalemme, se trovate il mio diletto, che
cosa gli racconterete? Che sono malata d'amore! Che ha il tuo diletto di diverso da un altro, o tu, la piu bella fra
le donne? Che ha il tuo diletto di diverso da un altro, perché cosi ci scongiuri?".

Perché innamorarsi? La risposta piu semplice, ma al tempo stesso la ritengo la piu vera, perché in questo preciso
istante il nostro cuore sta battendo, pulsa sangue nel nostro corpo, siamo vivi, siamo strutturalmente fatti per
amare. Siamo nati dall'amore e crediamo in un ultimo ed infinito abbraccio di Amore. Scriveva un teologo gesuita
Michel De Certeau, che ha approfondito nel suo percorso intellettuale il tema dell'alterita, una frase illuminante:
"Se solo un infima parte dell’energia che si spreca per essere ostili al prossimo venisse utilizzata per amare sé
stessi, l'umanita potrebbe tirare il fiato e prosperare”. L'amore ci fa prosperare, ci rende capaci di cose impensate,
ci fa stare bene con noi stessi e di conseguenza con gli altri.

Di che cosa innamorarsi? Direi semplicemente di tutto, perché come scriveva Meister Eckhart, filosofo, teologo e
mistico vissuto a cavallo tra il 1200 e il 1300: "Niente ¢ al di fuori di Dio. Tutte le creature sono in Dio e sono la
sua propria divinita, e questo significa la pienezza". Vale la pena di non temere I'innamoramento perché potrebbe
riservarci scoperte inaudite. Tuttavia, mi permetto di indicare alcuni sentieri per scuoterci dalla pigrizia e dedicarci
con passione. Per primo proporrei di innamorarci del quotidiano, di cio che siamo e di ci0 che ci capita, degli
incontri che viviamo, della natura che ci avvolge, delle lacrime e dei sorrisi e delle storie di cui abbiamo la
pazienza di ascoltare. Poi non escluderei di innamorarci del lavoro, perché ciascuno di noi ha dei talenti da
donare agli altri, perché vediamo la sofferenza di chi € senza lavoro, perché "l'ozio ¢ il padre di tutti 1 vizi". La
parte che ciascuno di noi compie realizzandosi attraverso il lavoro, anche se puo sembrare monotono e ripetitivo,
fa parte di un futto che rende il nostro mondo vivibile.

Infine, proporrei di innameorarci di Dio perché mi pare essere un sentiero che ci fa incontrare 1'accessibilita a Dio.
Alcune mamme, ma anche dei papa, lo riconoscono: "Da quando mia figlia/o ¢ innamorata non la riconosco piu, €
cambiata!". L'innamoramento ci cambia, ci svela aspetti nuovi della vita, scopriamo energie che credevamo di non
avere, abilita addormentate. Allo stesso modo la rivelazione biblica ci annuncia la scoperta di Dio come un
incontro personale, un Padre misericordioso che aspetta il nostro ritorno, un Buon samaritano che si ferma per
vedere che cosa ci € successo. Dobbiamo ammetterlo un Dio cosi € un Dio che si rivela "disorientandoci", in effetti
lI'innamoramento ¢ disorientante, non ¢ possedere ma accogliere, non ¢ trattenere ma accettare che qualcun'altro ci
preceda. L'esperienza spirituale ¢ innanzitutto la ricerca appassionata di come rispondere a questo disorientamento
e scoprire gradualmente che Dio ¢ proprio innamorato di me.

Quando innamorarsi? Anche in questo istante, sempre! den ‘Cuigi




SANTE MESSE CON INTENZIONI E CELEBRAZIONI PARTICOLARI

Domenica 18 gennaio

2 domenica dopo I’Epifania

8.00 SMA -

9.00 NAT -

10.00 SMA - famiglie Venditti e lacovino, Luigia Peraboni ,
Emilia Piccolo e nonni

10.00 SA -

11.00 NAT -

11.30 SMA - Vittorio Lalumera, Lorenzo e Maria Bonghi,
Filippo Vinci

18.00 SMA - Roberto Ringhini, Adele e Rosario

Lunedi 19 gennaio

Feria

8.00 NAT - anime del purgatorio
8.30 SMA - Domenico

17.00 SA -

Martedi 20 gennaio

S. Sebastiano, martire

8.00 NAT -

8.30 SMA - Andrea e Caterina, anime del purgatorio
17.00 SA -

Mercoledi 21 gennaio

S. Agnese, vergine e martire

8.00 NAT — Angelo e vivi e defunti famiglie Cortesi e Pavan
8.30 SMA - Giuseppe, Giuseppina, Maria

17.00 SA — Iride Bellaviti; Tina, Michele, Irene, Paolo, Elisa
18.30 SDS - Alceste Lepri

Giovedi 22 gennaio
Feria

8.00 NAT -

8.30 SMA - Hena e Lucia
17.00 SA -

Venerdi 23 gennaio

Feria

8.00 NAT -

8.30 SMA - Teresa Bongiovanni, Nicola Talarico
17.00 SA -

Sabato 24 gennaio

S. Francesco di Sales, vescovo e dottore della Chiesa
16.00 NAT -

17.00 SA — Domenico Di Lernia (trigesimo), Arrigo
Brambilla, Fermina e Carlotta Maggi, Pietro Rovati, Andrea
Bressi, Tarcisio Bianchi e Irene Milanesi nel 1° anniversario;
famiglie Tomasoni, Bedolo e Pensante

18.00 SMA - Giuseppe Marinaccio, Pietro e Rosetta
Argentiero, Federico Dossi e familiari

Domenica 25 gennaio

S. Famiglia di Gesu, Maria e Giuseppe

8.00 SMA - Carolina, Giovanni, Angelina, Federico, Sandro
9.00 NAT - Elena Ferrara, Antonio Lo Torto, Filippo e Maria
Bonavena

10.00 SMA - Alessandro Gatti

10.00 SA — Natale Fumagalli, Isaia e Prassede

11.00 NAT — Caiaffa Mario, genitori Orazio e Concetta,
cognato Leonzio Gianni

11.30 SMA - Nicola Mavaro, Antonio Di Muro, Gaetano
Zullo, Vittorio e famiglie Carbone, Marra e Zoccoli, Gianni,
Giulio

18.00 SMA - Giulio Taddeo, Silvano Redegalli

BENEDIZIONE MAMME IN ATTESA

cassinadpsegreteria@gmail.com.

Domenica 1° febbraio in chiesa S. Maria Ausiliatrice alle ore 10,00 e a S. Agata Vergine e
Martire alle ore 10,00 proponiamo la benedizione delle mamme e dei papa in attesa di un
bambino. Invitiamo le mamme e i papa in attesa di un figlio a voler partecipare a questo mo-
mento. E’ possibile comunicare il proprio desiderio presso la segreteria della Comunita tele-
fonicamente al numero 029529848 o a mezzo e-mail all’indirizzo

PROGRAMMA FESTA

Sabato 17 gennaio

Fermo

Domenica 18 gennaio

FESTA DI SANT’ANTONIO ABATE

(Patrono dei contadini e Protettore degli animali domestici)

ore 17,00 S. Messa a Sant’ Agata — ore 18,00 accensione del falo a cura dell’Ass. Festa di S.

ore 11,00 nella piazza della Chiesa di Sant’ Agata, BENEDIZIONE di tutti gli animali domestici

MANDATO A LETTORI E LETTRICI DELLA COMUNITA’

In occasione della Giornata della Parola di Dio, sabato 17 e domenica 18 gennaio, durante le SS. Messe, nella
nostra Comunita verra proposto il gesto del MANDATO a tutte le lettrici e a tutti 1 lettori della Parola di Dio
durante le celebrazioni liturgiche.



MEMORIA LITURGICA DI SAN GIOVANNI BOSCO

Venerdi 30 gennaio, alle ore 21,00, presso la parrocchia di Bussero, celebreremo una messa
decanale per tutti i nostri oratori. Sono invitati, in modo particolare, tutti coloro che hanno a cuore
gli oratori della nostra Comunita.

PERCORSO IN PREPARAZIONE AL MATRIMONIO Q{

Domenica 18 gennaio, alle ore 18,00 ci sara il primo incontro per i fidanzati in preparazione \\z%
al matrimonio. Gli incontri si svolgeranno in oratorio San Domenico Savio — via Cardinal : N/
Ferrari, 2. Le iscrizioni si raccolgono presso la segreteria parrocchiale in via Cavour, 6. Sul :

sito della Comunita Pastorale si trova il modulo di iscrizione al corso.

CORSO BIBLICO 2026

Domenica 1° febbraio, alle ore 15,00, inizia il Corso Biblico “L’amore compie 'uvomo” —
incontri nel Vangelo di Luca, relatore il Prof. Massimo Bonelli (insegnante di Teologia
Biblica e Metodologia della ricerca presso 1'Istituto Superiore di Scienze Religiose di
Milano). Gli incontri si terranno in oratorio San Domenico Savio dalle ore 15,00 alle ore
17,30 con intervallo bar di dieci minuti. Iscrizioni al numero 02 9529200 -
segreteriasds(@yahoo.it. Quota di partecipazione € 20,00.

Incontri:

1” febbraio “L’amore trasformato (soggetto) di chi ama Gesu”
8 febbraio “Come ama e trasforma Gesu”

PELLEGRINAGGIO PARROCCHIALE A LOURDES

La nostra Comunita Pastorale propone un pellegrinaggio a Lourdes per portare
a Maria le nostre intenzioni di preghiera e per affidarle le persone a cui voglia-
mo bene (soprattutto chi sta vivendo un particolare momento nel suo cammino).
Il pellegrinaggio sara da lunedi 13 a giovedi 16 aprile 2026. Il costo ¢ di 370
euro + Volo (circa 260 euro). E’ possibile iscriversi in segreteria San Domenico
Savio, il martedi e il giovedi dalle ore 16,45 alle ore 18,45, a partire da mar-
tedi 20 gennaio, salvo esaurimento posti, versando un acconto di € 150,00. Il
programma ¢ il seguente:

=  PRIMO GIORNO
Ritrovo a Cassina de’ Pecchi nel tardo pomeriggio e trasferimento in bus all’aeroporto di Bergamo. All’arrivo
a Lourdes spostamento, per il pernottamento, in hotel (che prevede la pensione completa)

= SECONDO E TERZO GIORNO
Giornate dedicate alla partecipazione alle celebrazioni religiose nel Santuario

=  QUARTO GIORNO
Partecipazione alle celebrazioni del Santuario e S. Messa. Pranzo in hotel. Trasferimento in aeroporto. All’ar-
rivo a Bergamo spostamento in bus verso Cassina de’ Pecchi

PREGHIERA PER L’UNITA’ DEI CRISTIANI

Come ogni mese di gennaio, anche nel 2026 le Chiese cristiane dedicano una
settimana alla preghiera e alla riflessione su ci6 che accomuna le rispettive con-
I pa .y .y fessioni. E la Settimana di preghiera per 1’unita dei cristiani, che ogni anno si

&il corpo, svolge in tutto il mondo dal 18 al 25 gennaio. Il tema di quest’anno ¢ “Uno

uno solo é lo Spirito

come una sola solo ¢ il corpo, uno solo ¢ lo Spirito come una sola ¢ la speranza alla quale Dio

e la speranza

e vi ha chiamati” (Efesini 4, 4). Sul sito della Diocesi € possibile trovare le varie

44 iniziative di incontri e di celebrazioni che si svolgono in questa settimana
(anche nella nostra zona pastorale VII). Nella nostra Comunita, durante la Setti-
mana di Preghiera, al termine delle celebrazioni, reciteremo insieme la Preghie-
ra per I’Unita che la commissione ecumenica ha realizzato, sentendoci cosi in

comunione con tutti i cristiani (cattolici, protestanti e ortodossi).



mailto:segreteriasds@yahoo.it

CAMMINO QUARTA ELEMENTARE

Gli amici di quarta elementare si stanno preparando a
vivere il dono dell’Amore di Dio per loro
nel Sacramento della Riconciliazione.

Con trepidazione e con molta emozione si
accosteranno per la prima volta a questo immenso
dono.

La nostra Comunita sostiene nella preghiera questo
momento importante per i bambini che domenica 18
gennaio si  accosteranno alla Riconciliazione (alle
15.00 saranno in 34 ¢ alle 16.30 in 58) in Santa Maria
Ausiliatrice. Al termine della Riconciliazione vedrete
in chiesa una pianta colma di cuori puliti e di nastri
bianchi: sara il segno del momento vissuto dai
bambini di quarta, dalle loro famiglie e dai catechisti
che li stanno accompagnando.

CAMMINO DECANALE PLUS

Sabato 17 gennaio dalle ore 18,00, ci sara ’incontro
PreAdolescenti Plus in Oratorio Sacer a Cernusco sul
Naviglio. Il ritrovo per 1 ragazzi di Cassina sara alle
ore 17,30 in oratorio San Domenico Savio

Domenica 18 gennaio dalle ore 18,00, continua il
cammino Decanale Plus per gli Adolescenti. Ritrovo
in oratorio San Domenico Savio.

CAMMINO GRUPPO ADOLESCENTI

Lunedi 19 gennaio I’incontro sara in salone San
Domenico Savio dalle ore 21,00 alle ore 22,30.

CAMMINO SECONDA MEDIA

Venerdi 23 gennaio, dalle ore 19,45 alle ore
21,30, pizzata per il gruppo di ragazze e ragazzi di
seconda media in oratorio San Domenico Savio.
L’iscrizione potra essere effettuata sul link indicato
dagli Educatori

CAMMINO GIOVANI

Domenica 25 gennaio, dalle ore 19,45, in Oratorio
San Domenico Savio cena e alle ore 21,00 incontro
aperto per tutti i giovani.

GRUPPO DICIOTTENNI

Per i ragazzi che hanno partecipato alla vacanza
invernale a Barcellona ¢ possibile saldare la quota in
segreteria San Domenico Savio.

ioLoumile

FESTA DELLA FAMIGLIA E TOMBOLATA

Sabato 24 e domenica 25 gennaio la Liturgia ci fa celebrare la Santa Famiglia di
Nazareth. Sara occasione per noi per pregare e riflettere sul dono della Famiglia.
Sabato 24, alle ore 17,30, incontro del gruppo famiglie e, a seguire, cena in condivisione

in Oratorio San Domenico Savio

Domenica 25, ci diamo appuntamento in Oratorio San Domenico Savio, alle ore 16.00,

per la grande Tombolata in Famiglia. Vi aspettiamo!

ASD SDS ARCOBALENO

Mercoledi 21 gennaio, alle ore 21,15, in Oratorio San Domenico Savio, si riunisce il Direttivo della Societa.

Don Fabio Curti,
Vicario e Resp. Pastorale Giovanile
Via Card. Ferrari, 2
cell. 3339509354
don.fabiocurti1088@gmail.com

Don Luigi Peraboni
Parroco di Comunita pastorale
Via Cavour, 6 - Tel. 029529848

cell. 3386123979
luigiperaboni@gmail.com

Don Pierre Haba Dalaoro
Vicario della Comunita Pastorale
Via Don Verderio 17
cell. 3519681731
zoadalaoro@gmail.com

Don Silvio Biassoni,
Vicario della Comunita Pastorale
Via Don Verderio 17
cell. 3356670546
don.silvio@yahoo.it

Missionarie del Sacro Cuore di Gesu di Xalapa
Via Cavour, 6

Suor Maria Laura Luna Le6én,  Suor Micaela Hernandez Truijillo
Superiora locale Cell 3405205344
Cell 3884578888 suormicaela@libero.it

corsa.cuore.37@gmail.com Suor Maribel Ortiz Eugenio

Cell 3533976880
Maryortiz.0493@gmail.com

Segreteria comunita pastorale Maria Madre della Chiesa
Via Cavour, 6 - tel. 02.9529848 - cassinadpsegreteria@gmail.com
Orari: martedi 9.30-11.00 giovedi 17.00-18.30 sabato 9.30-11.00

Segreteria Oratorio “S. Domenico Savio”
Via Card. Ferrari, 2 - telffax 02.9529200 - segreteriasds@yahoo.it
Orari; dal lunedi al giovedi 16.45-18.45, venerdi dalle 16.45 alle 19.00

Segreteria ASD SDS Arcobaleno
Via Card. Ferrari, 2 - tel. 029529200 - segreteriasdsarcobaleno@gmail.com
Orari:
lunedi-mercoledi-giovedi 16.45/18.45; martedi 9.45-11.15;
venerdi 16.45-19.00

Scuola dell'Infanzia Parrocchiale
www.scuoleparrocchiali.it
“Don Ambrogio Verderio”

Via Card. Ferrari, 2 - tel/fax 02.9521962
donverderio@scuoleparrocchiali.it
“Don Aurelio Vismara”

Via IV novembre, 8—tel/fax 02.9513349
donvismara@scuoleparrocchiali.it




